« You’re my BFF »

( Tu es mon meilleur ami pour toujours )

La vraie amitié c’est rare ! En tant qu’adultes, nous
traversons la vie parfois avec des amis de longue date,
mais il semble difficile de se faire et de maintenir de
nouvelles amitiés. Comment cultiver des relations d’amitié qui vont durer et compter !

1. Avez-vous encore des amis d’enfance ? Sinon, de quelle période datent vos plus
anciennes amitiés ?

2. Qu’est-ce qui vous semble essentiel dans I'amitié ?

3. Pourguoi certaines amitiés ne tiennent pas ? Et au contraire, d’autres tiennent des
années méme si on ne se voit pas souvent ?

4. Avez-vous déja été décu en amitié par quelgu’un ou décu quelqu’un ? Expliquez

5. Avez-vous des amis ou de la famille a qui vous pouvez demander des conseils quand
vous prenez une décision importante ?

6. Lisez 2 Samuel 12 : 1-10, Nathan confronte David face a ce qu’il a fait avec Bach-
Sheba . Vous étes-t-il arrivé qu’un ami vous confronte alors que vous étiez sur le point
de prendre une mauvaise décision ? Expliquez

7. Avez-vous quelqu'un ou des personnes comme Nathan dans votre vie qui vous disent
la vérité ou sont capables de vous dire la vérité (méme si cela n’est pas facile ) ?

8. Comment est-il ou sont-ils devenus ces personnes dans votre vie ? Comment cela
vous a aidé dans le cours de votre vie pour prendre vos décisions ?

9. Est-ce que Dieu joue ce role d’ami pour vous ? Expliquez

Aller plus loin : « Proverbes 17: 17 : l’ami aime en tout temps et

dans le malheur il se montre un frére ! »
Qu’en pensez vous ?



